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Quarantänestrategie für Kontaktpersonen  
 
A  weiterführende Schulen und Berufskollegs 
 
 
 
 
 
 
a) pos. PCR-Befund liegt vor: 
Clusterquarantäne für die gesamte Klasse und/oder den gesamten Kurs, unabhängig 
vom Maskentragen 
 
Clusterquarantäne gilt für alle Lerngruppen der infizierten Person (Index) bis ein-
schließlich drei Tage vor den ersten Symptomen, (z. B.: Symptome am 20.05., be-
troffene Lerngruppen bis einschließlich 17.05.) 
 
Clusterquarantäne: 10 Tage  
 
Unmittelbare Sitznachbarn (ohne Familien) nur wenn Masken nicht zuverlässig ge-
tragen:  
14 Tage Quarantäne, sonst auch Clusterquarantäne (vgl. wie vor: 10 Tage) 
 
b) pos. Schnell- oder Selbsttestbefund liegt vor (aus Schultestung oder 
Bürgertestung): 
zunächst nur Absonderung der positiv Getesteten 
 
 sofortige Abklärung über PCR: 

wenn negativ: keine weiteren Maßnahmen 
wenn positiv: weiter wie unter a)  
 
 
Was passiert, wenn Lehrkräfte positiv getestet wurden? 
Wenn Lehrkräfte zuverlässig Maske getragen haben und klassischen Frontalunter-
richt gehalten haben:  keine Clusterquarantäne für die Schüler; 
 
Wenn Lehrkräfte nicht immer Maske getragen haben oder mehrfach durch die Klasse 
gegangen sind:  Clusterquarantäne für alle Lerngruppen bis einschließlich drei 
Tage vor Symptombeginn; 
 
Quarantäne für Lehrpersonal: muss vom Gesundheitsamt individuell entschieden 
werden. 


